
OD 27.07 do 31.07.2026

27. červenec 2026 Alergeny

1,9

I. 1,3,7,9,10
II. 1,7

28. červenec 2026

1,9

I. 1,3,12
II. Čevabčiči, brambor, obloha 1,3,9

29. červenec 2026

1,9

I. 1,9

II. 1,4,9

         30. červenec  2026

1,7

I. 1,3,12

II. 1,3,7

31. červenec 2026

1,9

I. 1,3,7,9,10

II. 1,3,9

Seznam alergenů:

Informace o alergenech v kanceláři jídelny.

Čaj ovocný, ovocná šťáva

www.jidelnarodinka.cz

1   Obiloviny obsahující lepek

2   Korýši

3   Vejce

4   Ryby

5   Arašídy

 11  Sezamová semena

 12  Oxid siřičitý a siřičitany   

 13  Vlčí bob (lupina)

 14  Měkkýši

 6   Sójové boby

 7   Mléko

 8   Ořechy, mandle, pistácie

 9   Celer

10  Hořčice

Citronová voda, ovocná šťáva

Polévka - s těstovinovou rýží

Polévka - brokolicový krém, opečená houska

JÍDELNÍČEK

Svíčková na smetaně, houskový knedlík
Kuskus s kuřecím masem a zeleninou, okurka

Polévka - s abecedou

Ovocná šťáva, citronová voda

Polévka - vločková

Pečená kachní stehna, bramborový knedlík, červené zelí

Citronová voda, ovocná šťáva

Polévka - fazolová s klobásou

Maďarský vepřový perkelt, dušená rýže / těstoviny

Citronová voda, ovocná šťáva

pondělí

úterý

středa

čtvrtek

pátek

Přírodní rybí file, brambor, toskáňská omáčka

Plněné knedlíky uzeným masem, zelí

Zapečený květák, brambor, okurka

Králík na smetaně, houskový knedlík / těstoviny
Přírodní paprikový lusk, brambor, červená řepa


