
OD 20.07 do 24.07.2026

20. červenec 2026 Alergeny

1,9

I. 1,3,7,9
II. 1,3,7

21. červenec 2026

1,3,7

I. 1,3,7
II. Vepřové rizoto, sýr, okurka 7

22. červenec 2026

1,3,9

I. 1,3,7

II. 1,3

         23. červenec  2026

1,9

I. 1,3,7,9

II. 1,9

24. červenec 2026

1,9

I. 1,3,7,12

II. 1,9

Seznam alergenů:

Informace o alergenech v kanceláři jídelny.

Čaj ovocný, ovocná šťáva

www.jidelnarodinka.cz

1   Obiloviny obsahující lepek

2   Korýši

3   Vejce

4   Ryby

5   Arašídy

 11  Sezamová semena

 12  Oxid siřičitý a siřičitany   

 13  Vlčí bob (lupina)

 14  Měkkýši

 6   Sójové boby

 7   Mléko

 8   Ořechy, mandle, pistácie

 9   Celer

10  Hořčice

Citronová voda, ovocná šťáva

Polévka - zeleninová s rýží

Polévka - s bulgurem

JÍDELNÍČEK

Hovězí frankfurtská pečeně, houskový knedlík / těstoviny
Kapustový karbanátek, brambor, červená řepa

Polévka - nudlová

Ovocná šťáva, citronová voda

Polévka - s kapáním

Smažený sýr, brambor, tatarská omáčka

Citronová voda, ovocná šťáva

Polévka - s krupicí a vejcem

Obalované rybí file PREMIUM, brambor, zelný salát

Citronová voda, ovocná šťáva

pondělí

úterý

středa

čtvrtek

pátek

Řízek Rekrea, veka

Segedínský guláš, houskový knedlík

Moravské nudle, okurka

Vepřová pečeně, bramborový knedlík, špenát / zelí
Těstoviny s kuřecím masem a žampiony, okurka


