
OD 09.03 do 13.03.2026

9. březen 2026 Alergeny

1,9

I. 1,3,7,9,10
II. 1,3,7,12

10. březen 2026

1,9

I. 1,9
II. Smažené kuřecí stripsy, brambor, okurka 1,3,7

11. březen 2026

1,9

I. 1,3,7,12

II. 1,3,9

          12. března  2026

1,9

I. 1,3,7,9

II. 1,3,7

13. březen 2026

1,9

I. 1,9

II. 1,3,12

Seznam alergenů:

Informace o alergenech v kanceláři jídelny.

Čaj ovocný 

www.jidelnarodinka.cz

1   Obiloviny obsahující lepek

2   Korýši

3   Vejce

4   Ryby

5   Arašídy

 11  Sezamová semena

 12  Oxid siřičitý a siřičitany   

 13  Vlčí bob (lupina)

 14  Měkkýši

 6   Sójové boby

 7   Mléko

 8   Ořechy, mandle, pistácie

 9   Celer

10  Hořčice

Čaj zimní

Polévka - fazolová

Polévka - s masovou rýží

JÍDELNÍČEK

Roštěná na smetaně, houskový knedlík / těstoviny 
Pečená kachní stehna, houskový knedlík, zelí

Polévka - nudlová

Čaj švestkový

Polévka - kmínová

Katův šleh, dušená rýže

Čaj pomeranč

Polévka - kroupová

Uzená krkovice, chlupatý knedlík, zelí 

Čaj jablko skořice

pondělí

úterý

středa

čtvrtek

pátek

Pečený karbanátek, brambor, čalamáda

Hovězí maso na paprikách, těstoviny / houskový knedlík

Zapečený květák s uzeným masem, brambor

Vepřové maso na houbách, dušená rýže

Vepřové koleno, bramboráčky, špenát


