
OD 15.12 do 19.12.2024

15. prosinec 2025 Alergeny

1,9

I. 1,3,7,9,10
II. 1,3,9

III. 1,9

16. prosinec 2025

1,12

I. 1,3,7,9
II. Houbový kuba, okurka 1,9

III. 7

17. prosinec 2025

1,3,7

I. 1,3,4,7,9,10

II. 1,3,7,9,10

III. 1,9

 18. prosince 2025

Čaj piňa colada, citronová voda

JÍDELNÍČEK

Svíčková na smetaně, houskový knedlík
Bramborák se salámem

Španělské lečo, chléb

Polévka - s těstovinovou rýží

Čaj hruškový, citronová voda, ovoce pro děti

Polévka - zelná s bramborem

Vepřové maso na žampionech se smetanou, těstoviny / rýže

Rýžový salát s kuřecím masem
Čaj švestkový

Polévka - se sýrovým kapáním

Smažené rybí file, bramborový salát / brambor

pondělí

úterý

středa

čtvrtek

Pečená vinná klobása, bramborový salát / brambor

Kuskus s kuřecím masem a zeleninou, sýr, okurka

 18. prosince 2025

1,4

I. 1,3,12

II. 1

III. 1,3,7

19. prosinec 2025

1,3,9

I. 1,9

II. 1

Seznam alergenů:

Informace o alergenech v kanceláři jídelny. www.jidelnarodinka.cz

1   Obiloviny obsahující lepek

2   Korýši

3   Vejce

4   Ryby

5   Arašídy

 11  Sezamová semena

 12  Oxid siřičitý a siřičitany   

 13  Vlčí bob (lupina)

 14  Měkkýši

 6   Sójové boby

 7   Mléko

 8   Ořechy, mandle, pistácie

 9   Celer

10  Hořčice

Čaj jahodový, citronová voda, ovoce pro všechny

Polévka - kuřecí vývar s nudlemi

Polévka - hrachová s rybím filé, opečená houska

Čaj zázvorový, citronová voda

čtvrtek

pátek

Vepřová pečeně, bramborový knedlík, zelí

Uzená pečeně, šoulet, okurka

Kynutý jablkový závin s mákem a skořicí, kakao

Přírodní kuřecí plátek, dušená rýže

Čočka s párkem, okurka, chléb

                             Šťastné a veselé Vánoce...


