
OD 08.12 do 12.12.2025

8. prosinec 2025 Alergeny

1,9

I. 1,3,7,9,10
II. 1,9

9. prosinec 2025

1,9

I. 1,3,7
II. Pikantní kuřecí nudličky v červené omáčce,  rýže 1,7,9

III. 1,9

10. prosinec 2025

1,7,9

I. 1,9

II. 1,3,7

III. 1,7

11. prosinec 2025

1,9

I. 1,3,7,9,10

II. 7

III. 1,3,12

12. prosinec 2025

1,3,9

I. 1,3,7

II. 1,4,7

III. 1,3,7

Seznam alergenů:

Informace o alergenech v kanceláři jídelny. https://

Čaj hruškový, citronová voda

jidelnarodinka-cz.webnode.cz

1   Obiloviny obsahující lepek

2   Korýši

3   Vejce

4   Ryby

5   Arašídy

 11  Sezamová semena

 12  Oxid siřičitý a siřičitany   

 13  Vlčí bob (lupina)

 14  Měkkýši

 6   Sójové boby

 7   Mléko

 8   Ořechy, mandle, pistácie

 9   Celer

10  Hořčice

Čaj pomerančovýný, citronová voda, ( ovoce pro děti )

Polévka - s bulgurem

Polévka - nudlová

JÍDELNÍČEK

Hamburská vepřová kýta, houskový knedlík, celozrný
Vepřové maso v mrkvi, brambor

Polévka - zeleninová

Čaj zázvorový, citronová voda

Polévka - bramborová

Bavorské vdolečky s marmeládou a tvarohem

Kovbojské fazole, chléb
Čaj hruškový, citronová vod, ovoce pro děti

Polévka - fazolová s klobásou

Katův šleh, dušená rýže

Čaj jablko-skořice, citronová voda

pondělí

úterý

středa

čtvrtek

pátek

Brokolicovo-sýrové placičky, brambor, paprikový salát

Těstovinový salát Monica

Králík na smetaně, houskový knedlík / těstoviny

Drůbeží rizoto, sýr, okurka

Povidlové taštičky se strouhánkou, ovocné mléko

Mletý řízek se sýrem, bramborová kaše / brambor, okurka

Rybí file na smetaně, brambor

Palačinky s tvarohem a marmeládou, kakao


